JIiDELNI€EK nam. Svobody 29, Bluéina 255°"

37. tvdenod 7. 9. do 11.9. 2026
Pondéli: Vyvar s kapanim 1,3,7,9
Téstoviny zapecené s vepiovym masem, okurek 1,3,7
Kung - pao 7 vepitového masa (burdky), ryie 1,5
120g Vepiova pecené, jatrova omdacka, knedlik 1,3,7
Téstovinovy salat s turiakem, rajcaty a balkanskym syrem,dresink 1,3,4,7
300g Pecena kacena, zeli, knedlik 1,3,10,12
1302 SmaZeny hermelin, brambory, tatarka 1,3,7
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Utery: Hrachova 1,7,9
150g Jdtrovy paprikas, knedlik 1,10
Pecena plec, bramborova kasSe, salat 1,7

RyZovy ndkyp s jablky 3,7
150g Srbské raznici, brambory, 1
150g Svickovad na smetané, knedlik 1,3,7,9,10
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Streda: Ovarova 1,9

Pizza se Sunkou a mozzarellou 1,7

Vepiovy guldas s fazolemi, pecivo 1

Kuvieci rardsci, téstoviny 1,3,6

DribeZi salat se zeleninou, Zampiony a vejci,pecivo,dresink 3
150¢ Kruti rolada, ryie, obloha 1,6,7

200g Vepiovy vrabec, zeli, knedlik 1,3,7,10,12
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Ctvrtek: Zeleninovd polévka s masem a vejcem 1,3,7

Jitrnicovy prejt, brambory,kysané zeli 1,10,12 (obsahuje pomleté vnitinosti)
Masové kulic¢ky v tomatové omdcce, téstoviny 1,3

Vepi'ové maso s hamburskou omackou, knedlik 1,3,7,9,10

Ceské kolice 1,3,7

150¢ Kativ Sleh, hranolky, 1,6,10
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Patek: Bramborova s paprikou 1,9

Vepiové maso v kapusté, knedlik 1,3

120g Kuieci Spiz, ryze 1

SmaZeny syr, brambory, tatarka 1,3,7,10

Téstovinovy saldt se Sunkou, zeleninou a nivou 1,3,7,10
200g SmaZeny kapr, bramborovy salat, citron 1,3,4,7,9,10
300g Pecené kui‘e, brambory, kompot 1,7
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Téstoviny (Gnocchi) s kuiecim masem a porkovou omdackou 1,3,4,7

Pondéli:

Utery:

Stieda:

Ctvrtek:

Patek:
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38. tyden od 14.9. do 18. 9. 2026

Frankfurtska 1

150g SmaZeny salam, bramborova kaSe, zelny salat 1,3,7 v
Kuveci rizoto se zeleninou a uzenym syrem,okurek 1,6,9,10

Vepiova kyta na smetané, knedlik 1,3,7,9,10 B LU c I N A
Kuveci salat s kuskusem kukuvici a fazolemi,pecivo 1,3
150g Rychtaiiy iizek se syrem, brambory, 1,7
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Vyvar s téstovinou 1,3,9
Vejce, duSeny Spendt, brambory 1,3,7
Vepiova pecené, zeli, knedlik 1,3,10,12
Uzené kui‘eci stehno, brambory,okurek 7
Palacinky s tvarohem a rozinkami 1,3,7
150g Vepiovy platek s vejcem a Sunkou, brambory, 1,3
200g Vepiovy gulas , knedlik 1,3,7
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Havii'ska fazolova 1,3

150g Dribezi jatra na slaniné, téstoviny 1,3,7

Vepiové maso na paprice, knedlik 1,3,7

Vepiova plec , Spendtovy pilaf(ryze) s karotkou 1,3,7,10

Sopsky saldt,pecivo 7

150g Primadtoray iFizek, bramborovy saldat 1,3,7,9,10

200g Grilovany vepiovy steak, omdcka 7 hrubozrné hoicice, st .brambory 1,3,7,9,10
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Vyvar s ryzi a hraskem 1,3,9

Milanské Spagety s dritbeZim masem, Zampiony a mozzarellou 1,3,6,7
PFirodni vepiovd pecené, ryie, saldt 1

1502 Sekana v sezamové bulce, hoiCice, zelenina 1,3,7,10,11,
Tasticky plnéné povidly(ovocem), pernik, maslo 1,3,7

3002 Pecenda makrela, St ouchané brambory s cibulkou, 4,7

1502 Smazend syrovd variace, brambory, tatarka 1,3,7,10
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Sumavskd zeliiacka 1,7

SmaZeny kvétak, brambory 1,3,7

Bratislavska plec, knedlik 1,7,9

Kuieci rolada, ryie 1,3

Sekany iizek s celerem, brambory, saldt 1,3,9,10
150g Spanélsky ptacek, ryie 1,3,10

200g Pecena krkovice, zeli, knedlik 1,3,7,10,12
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KUCHYNE OBJEDNAVKY KRABICEK Po-pa 10°°-11°° 608 330119

CENA MENU 1-4 130,- MENU 5,6, 150,- STALA NABIDKA 150g KURECI/VEPROVY RIZEK, PRILOHA 150,- S POL. 160,- fb: Ob&dy Blu¢ina www.obedyblucina.cz mail pav.stastny@volny.cz
Dobrou chut’. Zména jidelni¢ku vyhrazena. Polévka 0,31 , maso bez kosti v syrovém stavu 100g,(vybér 150g) s kosti 200g,(pokud neni uvedeno jinak), salat 300g + pecivo, dresink.
Veskeré pokrmy jsou uréeny k okamZité spotiebé(véetné krabicek). P¥i ohfivani jidla v krabi¢kach v mikroviné troubé propichnéte nebo odstraiite folii. Alergeny — oznacovani dle smérnice 1169/11EU Seznam:1. Obiloviny obsahujici lepek
(pSenice, Zito, je¢men, oves, Spalda), 2. Korysi a vyrobky z nich, 3. Vejce a vyrobky z nich 4. Ryby a vyrobKy z nich 5. Podzemnice olejna(arasidy) a vyrobky z nich, 6. Séjové (s6ja) a vyrobky z nich,7. Mléko a vyrobky z néj, 8. Skorapkaté plody a



JIDELNICEK nam.

Pondéli:

Utery:

Stieda:

Ctvrtek:

Patek:
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39. tyden od 21. 9. do 25. 9. 2026

Zeleninovd s ovesnymi viockami 1,7,9

Pizza s vysolinou a mozzarellou 1,7

Vepiové maso na Zampionech, knedlik 1,3,7

Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, zeli 1,3,10,12
Zeleninovy saldt s tuiiakem a vejcem,pecivo,dresink 1,3,4
200g Stehenni kuieci platek na ¢esneku, brambory, 1,7
300g Pecené kui‘e, brambory, saldat 1,7

Borsé 1,7,9,10

Zeleninové leco, klobdsa, pecivo 1,3

Mexické fazole s vepitovym masem, ryze 1,6

Segedinsky gulas, knedlik 1,3,7

Kynuté knedliky s povidly(ovocem), mak, cukr a maslo 1,3,7
150g Smazené rybi filé s bylinkovou omdckou, brambory, 1,4,7
150g Svickovad na smetané, knedlik 1,3,7,9,10

Vyvar s ryii a kapustou 1,9

Kapustovy karbenatek, brambory, salat 1,7
120g Stépanska vepiovi pedené, ryie 1,3
Francouzské brambory, okurek 1,3,7
Kantonské nudle s kuiecim masem 1,6,7
1502 Jeleni maso na divoko, knedlik 1,7,9,10

Hprstkova 1,7,9

SmaZené ;ampiony, brambory, tatarka 1,3,7

2502 Pecené kure, ryie 1

300g Grenadyrsky pochod,syr,okurek 1,3,7

1502 Srdce na smetane, knedlik 1,3,7,9,10

150g Driibezi rolka s mozzarellou a sus.rajéaty, brambory, 1,7,10
1502 SmaZeny syr se Sunkou, brambory, tatarka 1,3,7,10

Cesnekovd 1,3,9

Nudle s makem a mdslem, kompot 1,3,7

Vepiova kyta na paprice se zelim, knedlik 1,3,
Hamburger v bulce,vejce, zelenina 1,3,7,10,11
Téstoviny se Spendtem a kuiecim masem 1,3

1502 Smazené kuieci nugety, brambory,tatarka 1,3,7
200g Vepiovy vrabec, zeli, knedlik 1,3,7,12

PAVEL STASTNY 775 343230 CATERING - STIZNOSTI - PRANI - POCHVALY
CENA MENU 1-4 130,- MENU 5,6, 150,- STALA NABIDKA 150g KURECI/VEPROVY RIZEK, PRILOHA 150,- S POL. 160,- fb: Obédy Blu¢ina www.obedyblucina.cz mail pav.stastny@volny.cz
Dobrou chut’. Zména jidelnic¢ku vyhrazena. Polévka 0,31 , maso bez kosti v syrovém stavu 100g,(vybér 150¢) s kosti 200g,(pokud neni uvedeno jinak), salat 300g + pecivo, dresink.

Svobody 29, Blucina ostov

Pondcli:

Utery:

Stieda:

Ctvrtek:

Patek:
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40. tyden od 28. 9. do 2. 10. 2026

BLUCINA

STATNI SVATEK - ZAVRENO

Kvétakova 1,7,9

150g Jdtra po znojemsku, ryze 1
Vaiena plec,myslivecka omacka(houby,pernik,povidla),knedlik 1,3
Cocka s vepitovym masem a cuketou, peéivo 1

Tvarohové knedliky s ovocem, strouhanka s kokosem,maslo 1,3,7
150g Kufeci platek se Sunkou a nivou, brambory, obloha 1,7
130g SmaZzené syrecky, brambory, tatarka 1,3,7,10

Uzena s kroupami 1,9

Bramborovy gulds s uzeninou, pecivo 1
Uzené maso, kirenova omacka, knedlik 1,3
Vepiovy flamendr , ryZe(pikantni) 1,6
Smazené vdolky, povidla 1,3,7

150g DribeZi maso PEKING, ryZe, obloha 1
3002 Pecené kuie, brambory, kompot 1,7

Cizrnova se zeleninou 1,9

Dusena karotka s hraskem, vaiené vejce, brambory 1,3,7
Vepiové maso, koprova omacka, knedlik 1,3

DribeZi ragu s fazolkami, ryze 1

Fazole na kyselo, klobdsa, pecivo 1

150g Rybi filet, duSend zelenina na masle, brambory, citron 1,4,7
1502 Kralik na smetané, knedlik 1,3,7,9,10

Vyvar s jatrovymi knedlicky 1,3,9

Rajcatové rizoto s bazalkou a mozzarellou, okurek 1,3,10

Sumavsky zavitek, knedlik 1,3

Halusky se slaninou a kysanym zelim 1,3,7,10,12

SmaZend treska(brokolici a syrem?), bramborovy salat 1,3,4,7,9,10
1502 Drubezi platek s broskvi a syrem, hranolky, 1,7
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Veskeré pokrmy jsou urceny k okamZité spotiebé(vcetné krabicek). PFi ohfivani jidla v krabi¢kach v mikroviné troubé propichnéte nebo odstraiite folii. Alergeny — oznacovani dle smérnice 1169/11EU Seznam:1. Obiloviny obsahujici lepek
(pSenice, Zito, je¢men, oves, Spalda), 2. Korysi a vyrobky z nich, 3. Vejce a vyrobky z nich 4. Ryby a vyrobky z nich 5. Podzemnice olejna(arasidy) a vyrobky z nich, 6. S6jové (séja) a vyrobky z nich,7. Mléko a vyrobky z néj, 8. Skorapkaté plody a



