
51. týden od  15. 12.  do 19. 12. 2025
50. týden od 8.12.  do 12. 12. 2025 Pondělí: Krkonošská s  cibulí, vejcem a uzeným masem 1,3

Pondělí: Kulajda 1,3,7,9 1. Houbový guláš s klobásou, pečivo 1,
1. Srbské rizoto se sýrem, okurek 7 2. Kuřecí maso v tomatové omáčce, těstoviny 1,3
2. Vepřové maso na smetaně, knedlík 1,3,7,9 3. Smažený řízek, bramborový salát 1,3,9
3. Mexický guláš s kuřecím masem, rýže 1,10 4. Zeleninový salát s cibulovými kroužky, pečivo,dresink 1,3,7
4. Jablečný závin 1,3 5. 150g Grilovaná panenka, pepřová omáčka, brambory, 1,3,7
5. 150g Tagliatelle(těstoviny) s kuř.masem a žampiony 1,7 6. 300g Pečené kuřecí stehno, zeleninový rýže, salát 1,7
6. 130g Smažený sýr se šunkou, brambory, tatarka 1,3,7 Úterý: Rajská s rýží 1

1. Zeleninový řízek, bramborový salát 1,3,7
Úterý: Dýňová 1,3,7,9,10 2. Filé se špenátem, brambory, mrkvový salát 4,

1. Těstoviny zapečené s uzeným masem, okurek 1,3,7 3. Hrachová kaše, opečená klobása, pečivo 1,3
2. Plněné papriky, rajská omáčka, knedlík 1,3,9 4. Pečená krkovice, kapusta, knedlík 1,3,
3. Drůbeží maso se slaninou a sýrem, brambory 1,7 5. 150g Drůbeží maso "PEKING",  rýže, obloha 1
4. Jarní salát s vejcem,pečivo,dresink 1,3,7 6. 150g Svíčková na smetaně, knedlík 1,3,7,9,10
5. 150g Smažená kuřecí rolka s játry, bramborový salát 1,3,7,9 Středa: Vývar s masem a těstovinou 1,3,7,9
6. 200g Vepřový vrabec, zelí, knedlík 1,3,7,10,12 1. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1,7

2. Vepřové po cikánsku, rýže 1,
Středa: Čočková 1,9 3. Holandský řízek, brambory, zelný salát 1,3,7,10

1. Pizza s maďarskou klobásou a žampiony 1 4. Vepřové maso s kremžskou omáčkou, knedlík 1,3,7,9,10
2. Vepřové výpečky, špenát, brambory 1,3,7 5. 150g Tilápie(pangasius,hejk) po švédsku, (slanina, jablka, cibule) brambory, obloha 4
3. Kuře ala bažant, zelí, bramborový knedlík 1,3,7,10,12 6. 150g Myslivecký guláš, knedlík 1,10
4. Rybí karbenátky, brambory, zelný salát 1,3,4,9,10 Čtvrtek: Hrášková 1,7,9
5. 150g Hovězí na víně se zeleninou a žampiony, bramborová kaše 1,7 1. 150g Srdce na slanině, rýže 1,3,7,9,10
6. 150g Smažený kuřecí stehenní řízek, bram.kaše,okurek 1,3,7,9,10 2. Vepřové maso na červeném víně, knedlík 1

3. Pečené koleno a žebírko, bramborová kaše, čalamáda 7
Čtvrtek: Ovarová 1,9 4. Šopský salát,pečivo,dresink 1,7

1. Fazolové lusky na smetaně, 2 vejce, brambory 1,3,7 5. 150g Kuřecí špíz(žampiony,paprika,slanina), rýže, obloha 1,3,7
2. Zabíjačkový guláš, knedlík 1,7,10 (vepřové maso,játra,srdce,jazyk)

3. 150g Vařený jazyk a koleno, jablkový křen, pečivo 1, Pátek: Minestrone 1,3,7,9
4. Záhorácký závitek z krkovice, brambory 1, 1. Špagety s boloňskou omáčkou a sýrem 1,7,10
5. 130g Smažený sýr v sezamové bulce, hranolky, tatarka 1,3,4,10 2. Pečený bůček, brambory, okurek 1,3,7,10,12

150g Svíčková na smetaně, knedlík 1,3,7,9,10 3. Chilli concarne s klobásou, pečivo (pikantní) 1,3,9,10
4. České buchty s povidly a tvarohem 1,3,7

Pátek: Zeleninová 1,7,9 5. 150g Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, rýže, obloha 1
1. Žemlovka jablková s tvarohem a rozinkami 1,3,7 6. Hovězí guláš z kližky, knedlík 1,10
2. Vepřová pečeně na černém pivu, knedlík 1,3,7,9

3. Vepřová kotleta s hermelínem, rýže 7        PŘEJEME VÁM I VAŠIM BLÍZKÝM PŘÍJEMNÉ 

4. Těstovinový salát s rajčaty,olivami a cuketou   PROŽITÍ VÁNOČNÍCH SVÁTKŮ  A V NOVÉM ROCE

5. 150g Rozlítaný španělský ptáček , rýže 1,3,10  PEVNÉ ZDRAVÍ,  MNOHO ŠTĚSTÍ A SPOKOJENOSTI.

6. 300g Pečené kuře, brambory, salát 1,7 PAVEL ŠŤASTNÝ A KOLEKTIV ZAMĚSTNANCŮ JÍDELNY

OD 22.12. 2025 DO 4.1.2026 SE NEVAŘÍ - JÍDELNA JE ZAVŘENÁ           
        PAVEL ŠŤASTNÝ 775 343230 CATERING - STÍŽNOSTI - PŘÁNÍ - POCHVALY              KUCHYNĚ OBJEDNÁVKY KRABIČEK Po-pá 10°°-11°°  608 330119

CENA MENU 1-4 130,- MENU 5,6, 150,- STÁLÁ NABÍDKA 150g KUŘECÍ/VEPŘOVÝ ŘÍZEK, PŘÍLOHA 150,- S POL. 160,- fb: Obědy Blučina  www.obedyblucina.cz   mail pav.stastny@volny.cz

  Dobrou chuť. Změna  jídelníčku vyhrazena. Polévka 0,3l , maso bez kosti v syrovém stavu 100g,(výběr 150g) s kostí 200g,(pokud není uvedeno jinak), salát 300g + pečivo, dresink.
Veškeré pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě(včetně krabiček). Při ohřívání jídla v krabičkách v mikrovlné troubě propíchněte nebo odstraňte folii. Alergeny – označování dle směrnice 1169/11EU Seznam:1. Obiloviny obsahující lepek

(pšenice, žito, ječmen, oves, špalda), 2. Korýši a výrobky z nich, 3. Vejce a výrobky z nich 4. Ryby a výrobky z nich 5. Podzemnice olejná(arašídy) a výrobky z nich, 6. Sójové (sója) a výrobky z nich,7. Mléko a výrobky z něj, 8. Skořápkaté plody a

výrobky z nich, 9. Celer a výrobky z něj10. Hořčice a výrobky z ní, 11. Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich.12.Oxid siřičitý a siřičitany (např. sušené meruňky), 13. Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj.14.Měkýši a výrobky z nich.



2. týden od 5. 1. do 9. 1. 2026 3. týden od  12. 1.  do  16. 1. 2026

Pondělí: Fazolová 1,9 Pondělí: Vývar s játrovými knedlíčky 1,3,9
1. 150g Krůtí játra na cibulce, těstoviny 1 1. Vepřové rizoto se sýrem, kompot 7
2. Vepřové maso na česneku, knedlík 1,3 2. Drůbeží maso s bylinkovým pestem, těstoviny 1,3
3. Drůbeží flamendr s feferonkou, rýže(pikantní) 1 3. Segedínský guláš z bůčku,  knedlík 1,7,10,12
4. Zeleninový salát s rýží a balkánským sýrem, dresink 1,3,7 4. Obědový salát se sýrem a sázeným vejcem,pečivo,dresink 3,7
5. 200gMarinovaná křídla(stehýnka), hranolky, obloha 5. 150g Pšeničná tortila plněná vepřovou směsí 1,10
6. 150g Svíčková na smetaně, knedlík 1,3,7,9,10 6. 150g Svíčková na smetaně, knedlík 1,3,7,9,10

Úterý: Uzená s kroupami 9, Úterý: Uzená s krupicí a vejcem 1,3,9
1. Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot 1,3,7, 1. Vařené vejce, koprová omáčka, knedlík 1,3,7
2. Uzené maso, kysané zelí, knedlík 1,3,10,12 2. Uzená rolka, bramborová kaše, okurek 7
3. Wok pánev s kuřecím masem, rýže 9,10 3. Těstoviny zapečené s drůbežím masem,rajčaty a sýrem 1,3,7
4. Nudle s tvarohem,  kompot 1,3,7 4. Čočka na kyselo, opečená klobása, pečivo 1
5. 200g Pečený králík, brambory, obloha 1 5. 150g Drůbeží maso na roštu, hranolky, obloha 1
6. 150gSmažená krkovice s česnekem ,bram.salát s majonézou 1,3,7,9,10 6.

Středa: Selská 1,7 Středa: Drůbeží vývar s masem a těstovinou 1,3,9
1. Labužnická topinka 2ks 1,7,10 1. 150g Restovaná kuřecí játra s teplou zeleninou,  brambory 7,9
2. 250g Pečené kuře, rýže 1 2.  Zvěřinový guláš, knedlík 1,3,7,10
3. Chalupářský guláš,  pečivo 1,10 3. Smažené filé ,bramborový salát 1,3,4,7,9,10
4. Zeleninový salát s mozzarellou,pečivo, dresink 1,7, 4. Ovocný táč s drobenkou 1,3,7
5. 120g Pečený losos, brambory, obloha 4, 5. Hovězí ragů s hráškem a mrkví, blučinské špecle 1,3

200g Pečená krkovice, zelí, knedlík 1,3,10,12 6. 150g Smažený sýr se šunkou, brambory, tatarka 1,3,7

Čtvrtek: Česneková 1,3,9 Čtvrtek: Zeleninová s pohankou 1,9
1. Vepřová kýta,žampionová omáčka, knedlík 1,3,7 1. Salát Coleslaw s kuřecími stripsy 1,3,7
2. 120g Přírodní kuřecí řízek, rýže, zelný salát 1 2. Vepřová kýta na provensálském koření, rýže 1
3. Burger s trhaným masem, zeleninou a cibulovými kroužky 1,3,9,10,11 3. Slepice na paprice, knedlík 1,3,7
4. Bramborové šišky s mákem 1,3,7 4. Bačův plněný řízek, bramborová kaše, červená řepa 1
5. 150g Kuřecí závitek se zeleninou, brambory, obloha 1 5. 250g Pstruh na másle, brambory, citron 4,7
6. 150g Hovězí guláš, knedlík 1,10 6. 200g Vepřový vrabec, zelí, knedlík 1,3,7,10,12

Pátek: Zelná s klobásou a paprikou 1,9,10,12 Pátek: Bramborová s houbami 1,7
1. Těstoviny s cuketou, sušenými rajčaty ve smetanové omáčce 1,3,7 1. Masová směs se žampiony, těstoviny, sýr 1,3,7
2. Vepřové maso na smetaně, knedlík 1,3,7,9,10 2. Vepřová kýta na divoko, knedlík 1,3,7,9
3. Krakonošovo drůbeží maso (slanina,žampiony,vejce), rýže 1,3,7 3. Zeleninové rizoto se sýrem, okurek 1,3,9,10
4. Vepřový kotlet se slaninou a sýrem, brambory 1,7 4. 250g Pečené kuřecí stehno, rýže 1,7
5. 150g Kuřecí maso se sýrovou omáčkou, hranolky, obloha 1,7,10 5. 150g Lidová bašta, bramboráčky, obloha 1,3,7
6. 150g Smažená sýrová variace, brambory, tatarka 1,3,7 6. 300g Kynuté knedlíky s borůvkami, tvaroh,cukr a máslo 1,7

        PAVEL ŠŤASTNÝ 775 343230 CATERING - STÍŽNOSTI - PŘÁNÍ - POCHVALY              KUCHYNĚ OBJEDNÁVKY KRABIČEK Po-pá 10°°-11°°  608 330119

CENA MENU 1-4 130,- MENU 5,6, 150,- STÁLÁ NABÍDKA 150g KUŘECÍ/VEPŘOVÝ ŘÍZEK, PŘÍLOHA 150,- S POL. 160,- fb: Obědy Blučina  www.obedyblucina.cz   mail pav.stastny@volny.cz

  Dobrou chuť. Změna  jídelníčku vyhrazena. Polévka 0,3l , maso bez kosti v syrovém stavu 100g,(výběr 150g) s kostí 200g,(pokud není uvedeno jinak), salát 300g + pečivo, dresink.
Veškeré pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě(včetně krabiček). Při ohřívání jídla v krabičkách v mikrovlné troubě propíchněte nebo odstraňte folii. Alergeny – označování dle směrnice 1169/11EU Seznam:1. Obiloviny obsahující lepek

(pšenice, žito, ječmen, oves, špalda), 2. Korýši a výrobky z nich, 3. Vejce a výrobky z nich 4. Ryby a výrobky z nich 5. Podzemnice olejná(arašídy) a výrobky z nich, 6. Sójové (sója) a výrobky z nich,7. Mléko a výrobky z něj, 8. Skořápkaté plody a

výrobky z nich, 9. Celer a výrobky z něj10. Hořčice a výrobky z ní, 11. Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich.12.Oxid siřičitý a siřičitany (např. sušené meruňky), 13. Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj.14.Měkýši a výrobky z nich.


